
Referat fra tirsdag den 2. december 2025 kl. 17 – 20. 

Deltagere: Klaus Almind DFI, Brian Slot, Vivi Bak, Hanne Birn, Lissy Bach, Raymon 
Sørensen, Kirtha Østergaard 

Afbud fra Louise Rabjerg 

Brian valgtes som ordstyrer. 

Referatet fra sidste møde blev godkendt af bestyrelsen før offentliggørelsen. 

Klaus Almind gav en kort orientering omkring de nye momsregler. Som udgangspunkt 
bliver Flex 2024 ikke ramt af disse regler, men der er visse gråzoner, som KA vil 
undersøge næmere herunder køb af dagskort og eventdeltagelse af personer, der ikke 
er medlem af Flex12024. 

Der har været afholdt generalforsamlingen i DFI. En stor tak til Kai Feldborg og Leif 
Steffensen der deltog virtuelt i dette møde på vegne af bestyrelsen, der alle var 
forhindrede. 

Kassereren fremlagde økonomien. Der er stadigvæk en tilgang af medlemmer, og vi er 
nu oppe på ca. 370 betalende medlemmer. Økonomien ser stabil ud på trods af øgede 
udgifter til KODA afgift og lønninger. 

Budgettet for 2026 er udarbejdet af kassereren og godkendt af formanden. Budgettet for 
2026 bliver dog rettet til i forhold til de prisforhøjelser, der er kommet siden 
godkendelsen, såsom moms på Koda, højere pris på Kisi samt højere medlemstal. 

Fra den daglige drift. 

Strategiplanen følges, det går den rigtige vej med antallet af medlemmer. 

Arbejdsfordelingsplanen med de forskellige opgaver blev revideret.  

Nøglebrikker er bestilt og modtaget. I stedet for nøglebrikker kan de gamle medlemskort 
kodes, så de giver adgang til centeret. Lissy og Claus Clavilla gennemgår listen ad hoc 
ift. evt. udmeldelser, så kortet bliver deaktiveret.  

Musik i centeret. Der er ingen mulighed for at spille gratis musik i centeret. For 
nuværende ønsker bestyrelsen ikke denne meromkostning til KODA afgift. 

Der har været en forespørgsel fra den lokale afdeling af Kræftens Bekæmpelse mht. til 
at få oprettet to lukkede hold på Flex2024 – et træningshold og et YOGA hold på 8 uger. 
To hold der finansieres af KF Holstebro. Det vil bestyrelsen gerne tilbyde, og bestyrelsen 
fastsætter en pris. Kirtha kontakter KF Holstebro med forslaget mhp. godkendelse af 
vores tilbud. Hvis vores tilbud accepteres, vil Louise arbejder videre med 
planlægningen ift. antal, tidspunkt mm. KA undersøger nærmere, om aftalen konflikter 
med de nye momsregler. 



Der har været flere klager over manglende varme i damernes bad- og omklædningsrum. 
Raymon vil arbejde videre med sagen. 

KA undersøger om DFI har en portal, hvor vi kan gemme dokumenter fra Flex2024. 

KA og en repræsentant fra Pedan udarbejder forslag til en investeringsplan i centeret.  

Kontingentprisen for Kolholdet sættes op så den matcher fri træning- 229 kr. pr. Måned 
fra den 1. marts 2026. 

Døren i centeret er åbent, når centeret er bemandet.  

Bestyrelsen beslutter at være afventende i forhold til ændringer af gebyr ved manglende 
fremmøde. 

En evt. ansættelse af en centerleder – fuld/halvtids, funktion mm. drøftes fortsat. 
Hanne, Vivi og Kirtha udarbejder en funktionsbeskrivelse til en evt. centerleder på sigt. 
Der er aftalt møde den 13.Januar 2026. kl. 14. 

Strømmen til saunaen i herreomklædningen vil fremover altid være tilsluttet. 
Damesaunaen har været tilgængelig hele tiden. Brug af sauna er fortsat mod betaling. 

Brian meddeler, at han ikke blot stopper som formand fra 1. december 2025, men også 
at han ønsker at træde helt ud af bestyrelsen fra årets udgang. Lissy indtræder derfor i 
bestyrelsen. Brians opgaver er fordelt blandt bestyrelsens øvrige medlemmer, og er 
gældende fra dags dato.  

Generalforsamlingen fastsættes til onsdag den 18. marts kl. 19-21 i Huset, 
Danmarksgade 13 A. 

Der er enighed i bestyrelsen om at medtage et ændringsforslag til vedtægterne § 9.2. til 
generalforsamlingen, nemlig den at bestyrelsen fremover skal bestå af minimum 3 
personer, dog med mulighed for at supplere op til 5.  

Næste bestyrelsesmøde onsdag den 11. februar 2026 kl. 15-18 i lokale 206, 1. sal på 
Biblioteket. 

Evt. 

Hanne fortæller, at det afholdte arrangement for de frivillige var hyggeligt.  

 

Ref KØ 3.december 2025. 


